OCHOBHOE (OPTAHU30BAHHOE) MEHIO YTBepxaaw
O b szree - AJIA MHTAHUS yIAMUXCSH MBOY HuskHeropckoro paioHna

&

2. Cola (Bo3pacTHas KaTeropus 7-11 jer) 2024r.

% Lo 2024r OBEJl 1-4 xnaccebl

memp SIBHBIE)

pUeM UL, Macca [TumeBsie BeLIECTBA OHepr. Buramunsl (MI) /BrBa (MI)
HapsienoBarue dmona nopLyu [ICHHOCT o //
RN B RO At o e N e e
lenb Nel - HloneneJJbHHK Henenst nepBas
53/54 |OBomM HaTypaJIbHEIE IO CE30HY 60 0,67 | 0,06 | 2.1 12,00 10,01210,012} - 6,3 6,0 21 9,0 10,48
113 |Cyn-namma "Jlomanmsss" 200 | 2,05 443 9,3 |92,60 | 0,04]0,028]|10,0] 0,4 |22,84 30,8 | 8,54 | 0,52
Kama Bsi3kasi U3 MIIIEHUYHOM
116 |xpymsl 150 | 4,39 | 9,23 | 23,33 |187,45] 0,18 | 0,08 |36,7] - 19,3 | 101,9 | 40,0 | 0,60
Pri0a TymeHHast B TOMaTe C 100
158 |oBomamu 10,28 3,6 | 3.85 | 89,0 | 0,08 | 0,08 | 6,1 | 4,43 36,80 |167,14] 45,02 | 0,81
K/K |Xneb nmieHnYHbIN 30 237 | 0,3 |14,49] 70,14 | 0,03 | 0,03 | - - 6,9 | 26,1 9,9 10,33
K/K |Xne6 pikaHO-MNEHNYHBINA 20 1,12 ] 0,22 | 9,88 | 45,98 | 0,02 ] 0,02 | - - 4,6 | 21,2 | 5,00 ]0,62
261 |Yaii c caxapom 180/10] 0,06 | 0,18 | 9,06 | 40,0 - - - 10,031 10,0 ] 25 1.3 20

UTOI'O 3A NPMEM IIHIIIA: 750 |20,94 | 18,02] 72,01 | 537,170,362 ] 0,250 | 52,811,16] 106,4 | 370,6 118,76} 3,57

Jlenn Ne2 - Bropunk Henesisi nepBas

Cyn KapTO()eNbHBIH C TPEYHEBOH

101 |xpymou 200 | 2,00 | 2,17 | 13,4 | 81,04 | 0,07 | 0,04 | - 6,6 | 21,4 | 44,8 | 18,2 | 0,70
137 |MakapoHsI OTBapHBIC C MACIOM 150 5,64 | 5,61 | 36,0 | 216,0 |0,075]0,015]100,8} - 12,06 | 45,84 | 8,25 | 0,84
189 |®pukanenbku MIACHBIC B COYyCE 100 7,0 | 1481 8.1 194 102210,07 |12,5]1,75]21,64] 84,5 | 15,27 0,95
K/ |Xeb mumeHnuHbIN 30 237 | 0,3 |14,49] 70,14 ] 0,03 ] 0,03 | - - 6,9 | 26,1 9,9 10,33
K/k | Xieb prxaHO-IIIECHUIHBIH 20 1,12 1 0,22 | 9,88 | 45,98 | 0,02 ] 0,02 | - - 4.6 21,2 | 5,00 | 0,62
271+ |Coxu ppyKTOBEIC U ATOMAHBIC 180 0.9 - 18,18 | 75,60 ] 0,021 0,02 ] - | 3,6 | 12,6 | 12,6 7,2 12,52

| ATOI'O 2A IPUEM IHIIIHA: 680 .| 19,03 23,11 100,1 | 682,76 0,44 | 0,195|113,3] 12,0 | 79,2 235,04| 63,82 | 5,96




Neo [pueM nuIIM, Macca [TuieBble BEECTBA Ouepr. Buramunsl (MI') Munepasbhbie B-Ba (MI)
peL. Haumenosanue 01roza TIOpLHH IIEHHOCTb

(xkai)

L e o B, | ;2| a] c | ca P Mg | Fe

Jlenn Ne3 - Cpena ~ Hepneas nepBasi

56 |Uxpa kabauxkoBas (mpoM.TIp-Ba) 60 1,63 | 431 | 8,73 80,0 0,02 | 0,02 - 2.8 | 54,56 | 33,50 | 10,86 0,44
Cyn KapToheILHBIA C

79 |mMaxkapOHHBIMU H3JIEIAAMHA 200 | 2,16 228 13,96 | 94,0 0,1 | 0,06 | - 6,6 | 23,36 | 54,06 | 21,82 | 0,90

199 |I1noB U3 OTHUIIBI 150 (12,71] 7.85 | 26,80 | 229,0 | 0,08 | 0.1 14.6] 4,52 | 34,76 | 131,5 | 40,53 | 1,48

261 |Yaii ¢ caxapom 180/10] 0,06 | 0,18 | 9,06 40,0 - - - 10,03| 10,0 2.5 1390k

KK | Xie6 mueHnYHbII 30 2371 0,3 | 14,49 70,14 | 0,03 | 0,03 - - 6.9 26,1 9.9 140,33

KK |Xne6 praHO-TIIEeHMIHBIH 20 1,121 0,22 | 9,88 45,98 | 0,02 | 0,02 - - 4,6 21,2 | 5,00 | 0,62

UTOI'O 3A IIPUEM ITAIIIU: 650 |20,05]|15,14] 82,92 | 559,12 0,250 | 0,23 | 14,6 14,0 134,2 | 268,86 | 89,41 | 3,98

Jlennb Ned - Yersepr  Henens nepBasi

119 |Cyn c ropoxoM 200 | 6,24 |38,41| 12,75 | 441,80 | 0.2 005 - | 0,8 |4242] 76,34 | 29,6 2.1
164 |Tedrenu peIOHBIE 80 | 696]665| 89 | 123,00 0,06 038 | 9,8 | 1,46 | 36,49 | 106,45| 23,9 0,54
Karia Bsi3Kas U3 MIIEHUIHOM
116 |kpymsl 150 | 4,39 ] 9,23 | 23,33 | 187,45 0,18 0,08 |36,7] - 19,3 | 101,9 | 40,0 | 0,60
261 |Yaii ¢ caxapoMm 180/10] 0,06 | 0,18 | 9,06 40,0 - - - 10,03 10,0 25 1,3 |0,21
/K |Xi1e6 mmeHnYHbII 30 | 237 03 | 14,49 | 70,14 | 0,03 0,03 | - - 6,9 26,1 9,9 10,33
20 1,12 0,22 | 9,88 | 45,98 | 0,02 0,02 | - - 4,6 21,2 | 5,00 | 0,62

x/x |Xne6 prxkaHO-TIIECHUYHBIN

I/ITOI“"O 3A IIPUEM ﬁnmn; 670 |21,14|54,99| 78,41 | 908,37 0,49 | 0,560 |46,5] 2,3 119},7 334,49 109;,7 4,40




Ne [Ipuem numu, Macca [Iumessle BelecTna OHepr. Buramunsl (MI) MunepanbHble B-Ba (MI)
peL. HaumeHnoBanue 0110112 NIOpPLIAH LIEHHOCT
(kxam)
b X v B, B2 A C @ P Mg Fe
Nlenb: NeS - Ilstauna Henens nepsasi

72 |PaccoabHUK JICHUHTPAJACKUAN 200 1,62 | 4,08 9,6 84 10,08]10,04] - 6,7 |23,32145,38] 19,34 |0,74
116 |Kama Bsi3kasi U3 rpe4HEBOM KPYIIBI 150 | 4,39 | 9,23 | 23,33 |187,45] 0,18 | 0,08 | 36,7 - 19,3 | 101,9]| 40,0 ]0,60
198 |[ITuna TymeHas B coyce 100 | 11,65] 11,66 | 3,5 166 |0,04]0,09]30,1]|30,32] 30,3 | 79,0 | 16,20 |0,70
261 |Yaii ¢ caxapom 180/10| 0,06 | 0,18 | 9,06 | 40,0 - - - 10031100} 25 1,30 0,21
K/K | X1e6 mmeHnYHbIN 30 2 414 0,3 14,49 | 70,14 | 0,03 1 0,03 | - - 6,9 | 26,1 | 9,90 0,33
K/Kk | Xi1e6 prkaHO-TIIIEHUYHBII 20 1,12 | 0,22 9,88 | 45,98 10,02 10,02 - - 46 121,20 5,00 0,62

UTOIO 3A ITPUEM ITUIIM:| 690 | 21,21 25,67 | 69,87 |593,57 0,35| 0,3 | 66,8 |37,05| 94,4 | 276,1| 91,74 |3,20

Jenb: Neb6 - IlonenebHUK Hepnens: BTOpas
Cyn xapTOQeNbHBI C TPEUYHEBOR

101 |kpymoi 200 2,0 13,4 | 13,4 | 81,04 10,07]0,04| - 6,6 | 21,4 | 44,8 | 18,20 |0,70
102 |Pary oBomHo€e 150 | 2,61 | 7,98 | 14,66 | 141,0 | 0,09 | 0,08 |11,25]25,55] 38,0 | 67,5 | 28,6 |0,95
268 |[Kotnera msicHas 100 | 6,58 | 14,63 | 8.6 194 (0,060,191 10,1| 2,5 |13,32]84,39] 18,89 | 1,10
261 |Yaii c caxapom 180/10] 0,06 | 0,18 | 9,06 | 40,0 - - - 10,03]110,0] 25 1,30 0,21
K/K | X1e6 mieHnaHbII 30 2,37 0,3 14,49 | 70,14 1 0,03 10,03 | - - 6,9 | 26,1 | 9,90 {0,33
K/K | X51e0 prkaHO-NIIICHUYHBIN 20 1,12 | 0,22 9,88 | 45,98 10,0210,02| - - 4,6 121,20 5,00 0,62

WTOTO 3A TIPUEM TIAIIM:| 690 | 14,74 36,71 | 70,09 |572,16 0,27']| 0,36 | 21,4 | 34,68 94,2 | 246,5| 81,89 |3,91




Ne [Tpuem nuum, ITumesbie BelecTBa OHepr. Buramunsl (MI) MunepainbHble B-Ba (MI)
peL. HaumeHoBanue 6mona LIEHHOCT

(kkai)
b X Yy B, B2 A C B P Mg | Fe

Henb: Ne7 - Bropunk Hepneus BTopasi

53/54 | OBOIIM HATYpATLHBIE TTO CE30HY

60 0,67 | 0,06 | 2,1 12,0 10,012} 0,04 - 6,3 6,0 4,68 9,0 10,48
113 |Cym-namma "J{omammssas" 200 | 2,05 | 443 | 93 | 92,60 | 0,04 10,028] 10,0 | 0,4 |22,84| 30,8 | 8,54 | 0,52
199 |I110B U3 OTHUIIEI 150 (12,71] 7,85 | 26,8 | 229,0 | 0,08 | 0,1 | 14,58 | 4,52 |34,76| 131,5 | 40,53 | 1,48
261 |Yait c caxapom 180/10] 0,06 | 0,18 | 9,06 | 40,0 - - - 0,03 | 10,0 2,5 1,30 ] 0,21
K/K | X1eb mueHnIHbII 30 2,37 | 0,30 | 14,49 70,14 | 0,03 | 0,03 - - 6,90 | 26,1 | 9,90 |0,33
K/k |Xeb prkaHO-IIIICHUYHBINA 20 1,12 | 0,22 | 9,88 | 45,98 | 0,02 | 0,02 - - 4,60 | 21,2 | 5,00 10,62

UTOI'O 3A IIPUEM NIUIIMA:| 650 |21,61| 13,04 71,63 |489,72] 0,18 | 0,22 | 24,58 | 11,25 | 85,10 | 216,78 | 74,27 | 3,64

Henb: Ne§ - Cpena Heneast BTopas

119 |Cym ¢ ropoxom 200 | 6,24 | 38,41 12,75]441,80| 0,2 | 0,05 - 0,8 142,42 76,34 |29,60]2,10
116 |Kamma Bsi3kas MiieHUYHAs 150 | 2,61 | 7,98 | 14,66 |141,00] 0,09 | 0,08 | 11,25 25,55 38,0 | 67,5 | 28,6 | 0,95
187 |Tedrenn 110 | 7,58 | 16,23 | 9,97 | 217,0 | 0,23 | 0,09 | 14,3 | 3,42 |40,67] 104,72 | 19,09 | 1,09
261 |Yaii c caxapom 180/10] 0,06 | 0,18 | 9,06 | 40,0 - - - 0,03 | 10,0 | 25 1,30 0,21
K/K |Xe0 nmeHnYHbINH 30 | 2,37 | 0,30 | 14,49 70,14 | 0,03 | 0,03 - - 6,90 | 26,1 | 9,90 |0,33
K/K |Xneb p)xaHO-NIIIEHUYHBIN 20 1,12 1 0,22 | 9,88 | 45,98 1 0,02 10,02 | - - 4,60 | 21,2 | 5,00 10,62

HUTOI'O 3A MPUEM IIALIA:| 700 |19,98]63,32| 70,8 |955,92| 0,57 | 0,27 | 25,55 | 29,8 | 142,6] 298,36 | 93,49 | 5,30




Ne IIpuem mumm, Macca | ITmmessie BemiecTBa | DHEpr. Buramuns: (MI) Mumnepanbhbie 8-Ba (MI')
per. HammeHoBanue Omona J1(0]0)117151 IIEHHOC
b X SRR Alcsag [T (2 A C C P Mg | Fe
Jleab Ne 9 - YerBepr Henens Bropas

53/54 |OBo1M HaTypaJibHbIE IO CE30HY 60 0,67 | 0,06 R 12,0 | 0,01 | 0,04 - 6,3 6,0 4,68 9,0 ]0,48
74 |Cyn "KpecTbsHCKHIA" ¢ KpYIIOii 200 | 1,18 | 3,94 | 4,88 | 60,0 | 0,04 0,02} - 79 | 28,7 | 269 | 11,34 ] 0,46

117 |Kama Bs3Kasi pucoBas 150 | 2,36 | 8,66 | 22,97 | 172,6 - 10,01})41,0) - 893 | 314 | 114 | 0,4

234 |Kotiera peiOHas 100 | 6,56 | 5,31 | 9,03 | 108,0 | 0,04 | 0,06 | 32,8 | 0,34 | 25,28 | 79,46 | 12,96 | 0.7
261 |Yaii c caxapom 180/10] 0,06 | 0,18 | 9,06 | 40,0 - - - 0,031 10,0 25 L3 yi0.21
K/K |X1e0 MIeHNIHBINA 30 1237 03 | 14,49 70,14 | 0,03 | 0,03 - - 6,9 26,1 | 9,90 | 0,33
K/K |Xeb pxaHO-IIIEHUYHBIA 20 1,121 0,22 | 9,88 | 45,98 | 0,02 | 0,02 - - 4.6 21,2 | 5,00 | 0,62
WTOI'O 3A IIPUEM NUIIMA:| 750 |[14,32] 18,67 | 72,41 | 508,72 0,14 | 0,18 | 73,8 | 14,57 90,4 | 192,2 | 60,90 3,20

Henb Ne 10 - [Isranna Henenst Bropasi
II{x u3 cBexel KaIyCThl C

66 |kapTodenem 200 | 1,42 ] 396 | 6,32 | 70,0 | 0,04 0,04 | - |12,62] 39,40 39,20 | 17,7 | 0,66
202 |MaxkapoHbI OTBapHBIE C MaCJIOM 150 |11,84| 13,93 | 29,85 | 292,60 0,07 [0,110] 100,8 | 0,2 | 258,33 | 176,8 | 17,78 | 1,08
280|®pukanenbKi MACHBIE B COyCe 100 7,0 | 14,81 8,1 194 10,2210,07| 125 1,7 | 21,6 | 84,5 | 1527 0,95
261 |Yaii c caxapom 180/10f 0,06 | 0,18 | 9,06 | 40,0 - - - 10,03} 10,0 25 1,3 ]0,21
K/ |Xie0d mimeHuYHbIN 30 (237 03 | 14,49 70,14 | 0,03 | 0,03 - - 6,9 26,1 | 9,90 | 0,33
K/ | Xieb praHO-TIIEHUYHBINA 20 1,12 0,22 | 9,88 | 4598 10,02 0,02 - - 4,6 21,2 | 5,00 | 0,62
WTOI'O 3A ITIPUEM NUINMA:| 690 [23,81] 33,40 77,70 | 712,7 | 0,38 | 0,27 |113,3]14,55] 340,8 | 350,3 | 66,95 3,85
UTOIO 3A 10 JHEM: 6920 [203,2] 321,6 | 759,7 | 7143,3| 4,2 | 4,8 |476,1] 21,0 | 3650,0 | 3660,0 | 919,30 54,80

Bcero:

Hopma - 7050,0 - 8225,0 kxaa, ¢axr-7143,3 kxaa

Tosaposex OO0 "TPX"

Ol

Manamenkxo H.I'.




